JECATHJHEBHOE MEHIO -12 uacos(BECHA-JIETO) 2022 roa.
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BEJOMOCTb BbIMOJIHEHUA HOPM NMOTPEBNEHWUA MULEBBLIX BELWECTB,

BUTAMUHOB U MUHEPAJIOB

(/}} 12 yacoB
Hopus dakr. 3a | Dakr. 3a | Bbinon-

HanmeHoBaHue pert'iae:ma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 anei | menb | Hewue, %
MuweBble BellecTBa U IHeprus
bBenku, r 42 48,89 62,36 55,6 58,25 56,3 57,61 62,44 47,77 63,52 64,49 STF23 ar.7 137
Hupbl, 1 47 48,54 56,78 58,86 58,19 57.9 54,34 63,05 50,84 64,25 74,84 587,59 58,8 125
Ymesogsl, I s 203| 190,68 218,“!_@ 229,87 | 203,78 2?_%86 17463 | 202,87 ‘3_35,47 215,58 | 215,49 2109,38 210,9 L. 104
3Hepl’eTVNECKaﬂrueHHOCTb, KKan 1400| 14104 | 1638,92|1692,59| 1579,92 | 1644,93 | 1437,59| 1648,73 | 1597,21| 1712,4|1793,48| 16156,17 1615,6 115
BuramuHbl
'Ef, Mr 0,8 0,45 0,7 0,69 0,54 0,76 0,74 0,68 0,63 0,59 0,76 6,54 0,7 88
C,mr 45 66,05 40,19 23,07 49,75 47,38 23,58 81,76 49,85 82,28 29,92 493,83 49 4 110
A, Mr 450 053 0,47 4,02 0.5 0,59 5,48 0,58 0,66 0,68 0,74 14,25 14
E, mr 5 3,99 6.5 9,33 6,3 10,09 9,39 6,46 4,87 8,07 10,16 75,16 75 150
0 mKkr 10 1,32 0,56 0,81 0,67 0,55 1,67 0,56 0,55 0,64 0,66 7,89 0,8 8
(B2, mr 0,9 0,85 1 1,79 0,94 0,87 2,12 1,13 0,86 1,07 1,05 11,68 12 133
MuHepanbHbie BellecTBa
Ca, mr 800| 602,49 666,77 | 779,24| 738,91 550,1| 654,52| 809,49 681,2| 803,56 882,16 7168,44 716,8 90
Mg, mr 150| 138,16| 260,69| 182,86| 179,36| 216,03| 202,75| 203,69| 219,89 229,76| 241,38 2074,57 2075 138
P, mr 800| 727,28| 93597 956,35| 840,78| 849,37| 967,63| 979,54| 787,98|1065,21|1149,51 9259,62 926 116
Fe, mr 10 8,98 12,24 o i sl 9,63 12,21 14,89 10,45 9,11 12,94 10,6 112,16 1,2 112
K, mr 011371,27|3029,65 | 2131,83 | 2024,59| 3305,7| 1767,35| 2881,04 | 2720,46| 2366,6 | 3049,24 2464773 2464.8
I, MKr 60 59,57 52,6 5,31 51,41 162 58,32 71,81 5419 61,62| 173,96 820,79 82,1 137
F, mr 0 0,08 0,14 0,24 0,18 0,3 0,24 0,2 0,19 0,14 0,22 1,93 0,2
Se, Mr 0 0,02 0,03 0,05 0,03 0,03 0,05 0,03 0,02 0,02 0,01 0,29




BELOMOCTb BbIMNOJIHEHUA HOPM MPOAYKTOBOIO HABOPA

fa’# 12 yacoe

Paxr. SHepre-
HaumeHoBaHue Hopsa DAKE. 3a Bobinon- BEinGn- Benku, | }upsi, yrne- Tuqegxan
npoaykTa Ha 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 3a10 fieHb, | HoHWe, Herue, - r BOAbI, LLEHHOCTD,
pe6., r OH., T . % r o
Monoko, Mono4Has 1 390 441 351 601| 420| 343| 347| 509| 352 518| 568 4450 445 55 114 12,7 133 21,9 260,6
KNCIIOMOMOYHbIE
NpoAYKLUMSA
Teopor 30 100 100 100 100 400 40 10 133 70 35 1,2 65,6
CwmetaHa 9 10 5 8 11 8 8 56 55,6 56 =34 62 0,1 1,0 0,2 114
Choip o 4] . 15 45 15 45] 45 0,5 e M13 11 131, 164 ___
Msco 50| 495| 206 41,3 413 152,7 15,3 -34,7 31 2,8 2,4 323
CybnpoayKTbl (neYeHs, 20 55,9 78,2 1341 13,4 -6,6 67 23 0,5 16,5
A3bIk, cepaue)
Mruua 20| 17,3| 448| 17,3| 56,9 55| 17,3| 17.3| 56,9 17,3| 56,9 357 35, F 15,7 179 6,5 57 77,7
Pniba 32 69 73 142 14,2 -17,8 44 2,3 0,1 9.8
Aiiuo 1] 46,97 10,06 | 20,12| 10,06| 10,06 | 60,38 | 10,06 | 10,06| 16,78 | 10,06| 204,61 20,5 19,5 2046 26 2,4 0,2 202
KapTodens 120 201,3 60| 93,3 2375 80| 255| 183,3 80| 237,5| 1427.9 142,8 22,8 119 28 0,6 226 108,7
OEulyK pasHbie, 3eNeHb 180| 89,9 80,3| 92,7| 2375( 1214 74| 726| 162,3| 1114 98| 1140,1 114 -66 63 1,8 0,1 6,6 35,9
‘DpyKTHl CBEXUE 95 5 104 4 104 3 104 105 431 43 -2 45 0,4 0,2 6,2 29,7
CyxothpyKThl 9 12 19 12 12 12 12 12 12 12 12 127 12,7 3.7 141 0,3 0,1 4,7 23,2
Coky opyKTOBLIE U 100f 100| 100 100 100( 100 100 600 60 -40 60 03 0,1 6,1 25,8
OBOLLHbIE
Xneb pxaHoii 40 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500 50 10 125 35 0,4 21,2 102,0
Xneb neHnYHbIN 60 65 41 30 30 79 65 30 30 44 65 479 48 -12 80 3,6 1,4 245 125,2
Kpynel, 6o6oBbie 30| 49,7| 432 20| 22,8 206| 386| 228| 256| 76,7{ 745 3945 39,5 9,5 132]. 4,0 0,9 25:5 125,4
MakapoHHble u3genus 8 43 B 35 20 103 10,3 23 129 Tel 0,2 T 33,8
Myka niweHu4Has 25| 29,7 4| 63,8 25 11 3.4 251 H78 7 6,5 2337 23,4 -1,6 a3 2,5 0,3 157 75,2
Macno cnveo4Hoe 181 17,6 21 23 21| 20,7 21 21| 20,7 211 275 2144 21,4 34 119 17,2 156,6
Macno pacTtuTensHoe 9 3 11 75 144 4 7.5 5 Tl 187 73,1 7.3 -1,7 81 7,1 63,8
KoHpuTepckue nagenus 12 25 25 25 75 8 -4 63 5,0 19,8
Yaii 0,5 1 1 1 1 1 0,5 5.5 0,6 0,1 110 0,1 0,2 1,3
Kakao 0,5 1.3 1.3 1,3 1.3 5,2 0,5 104 0,1 0,1 1.5
KodheiHbIii HanuTok 1 1,8 1,8 1.8 1,8 1.8 1,8 10,8 1. 0,1 108 0,1 0,6 27
Caxap 25 40| 369 44 46 38 39| 39,5 44,5| 481 28 404 40,4 15,4 162 39,3 156,5
Opoxokn xnebonekapHble 04 2 2 4 0,4 100 0,1 0,3
Kpaxman 2 24 12 36 a6 1,6 180 28 1.1
Conb 3 6 6 6 6 6 6,2 6 6 7.3 6 61,5 6,2 3,2 205
57,9 58,9 211,6 161/,7
' 3 1 ' /

e

s A el s ok YA B E 2 Wt bl b S NS X X W e TR Db SN, iR E s St " SEEE . L WY % et AP LY e e ab . PRENOR Y el s e¥ s e BT B Bl R



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 603332450510203670830559428146817986133868575786
Bnageney Kowadosa Napwuca A3aToBHa

OedcTerTened C13.12.2021 no 13.12.2022



http://www.tcpdf.org

	45f0165c841572f82b33743b9b863f8fd1d9f329c4578017e37c8c2333808a73.pdf
	45f0165c841572f82b33743b9b863f8fd1d9f329c4578017e37c8c2333808a73.pdf
	45f0165c841572f82b33743b9b863f8fd1d9f329c4578017e37c8c2333808a73.pdf

